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 چهار گردآورد:ن یدربارة ا
 

 :یابانیعرفان خ
با  یگانگی، و احساس یعرفان یافت هایاست بر در ی، گذاریابانیعرفان خ

 با دشمنان خدا و خلق. ییارویو رو یآرمانخواه یگران در صحنه هاید
ن ی. ایاجتماع یزش  و دگرگونیخ  یاز صحنه ها یف لحظات عرفانیتوص

ت یم ولایران در برابر رژیازش مردم یخ یگردآورد در نگاه به صحنه ها
از  یکامل شده ا یگمان برداشتهاینوشته شده است. ب 1388ه در سال یفق

ن ی، به ا1388، تا 1360ن در گذار سه دهه، از سال یمبارزات مجاهد
 ده است. یبخش یگیبرداشتها  پرما

 
 منازل ادراک:

 درک خدا و یاست در ماه رمضان، همراه با رمضان و تلاش برا یسفر
خته با شعرنو و یاست آم یعرفان یین مجموعه، ادراکهایعت و انسان. ایطب

 .ی، سعدیکهنه، و با الهام از سبک سخن گلستانِ استاد سخن پارس
 یشابوریر عطار نی، چون منطق الطین گردآورد با مطالعة کتب کلان عرفانیا

، بار ماه رمضان یبرا ییمولانا در هنگام  نگارش  جستارها یمعنو یو مثنو
 نگارش شده.  1386گرفته است و در سال 
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 ده خوانش سرخ: 
فهم  یان، برایه السلام است. از شروع تا پاین علیبا حس یروح یده همسفر

م. خواننده روز به یابیخود را در یوجود و هست ین. تا از فهم او، معنایحس
ه که. تاز یند در وجودکشود تا خود را متولد  ین همراه میام حسیروز با پ

 شود. یزندة واقع
 

 که دوستت دارد:  یخدا
کران خدا به انسان یان عشق بید است، در بیات قرآن مجیاز آ ییبرداشتها

شکنجه گر مرتجعان است که همواره از  یبا خدا یاست؛ و در ناساز
نامند.  یفر دهنده میدهند، و انسان را خطاکار و خدا را ک یم میدوزخ، ب

امبر عشق و یامبرش هم پیم است. و پیحمان و رححال آن که صفت خدا، ر
 رحمت است.

 ان شده است.ید بیشتر با زبان شعر سپین برداشتها بیا
 1391آبان                                                                                
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 منزل نخست: فراخوان
 

 ا بر منبر آمد                یمسجد ر چو در

 سخن گو یابانیز عرفان خ  
 رد      کن به تن ید یچو زندانبان ردا

 سخن گو یمان زندانیتو از ا  
 است، که ماه ادراکز و پا به راه نه! یبرخ»ه کار آمدیرمضان آمد و 

 «نو پوشاند یاد جامهیمان را بایو ا
 اریبه دور از اغ یم، در خلوتیگفتم به خانه درآ، تا به سخن شو

ش یه با خوکتوست.  آنگاه  یر، همانا در خودیه: غکار بانگ برداشت یاما 
 !!ینینش یم

 نج خلوت جان است            کعشق، نه در  کسلو
 دان و جمع خلقان استیانة میه در مک
 

 د؟یشید اندیش بایه به خوکگفتم مگر نه آن 
 ست؟یم نگریانش تویفردخو در ازدحام، چگونه در
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گران درتو خواهند ید!. دیبا ینم یستن، ضرورتیش نگریگفت: تو را درخو
 اند.یش، تو را به تو خواهند نماینة خویست! و در آینگر

 دان جانبازان!یبه م… م؟ گفت : نه!ینه سازان روانییگفتم مگر به بازار آ
       کنیدان ایدند به میشکعارفان حجره 

 کنیابان ایو خ یوکپر ز زاهد شده هر 
 

 یاهویعرفان است؟ و در ه یدان، چه جایانة میه مکرت مانده بودم یدر ح
خواهدم  یافتین سفر چه دریمان؟ و از ایت ایفکیتأمل در  یخلق، چه جا

 افته گفت:یار از رخساره حال مرا دریه کبود، 
 ن راه ، همه درباختن است.یافتن، دریدر
 ش استیپر یه خلقکآنگاه  ست.یش نیردن جان خوکه هدف، رها ک

 رهایست از زنج یو حاصل از آن رَستن خلق
 ن سفر، ما راچه حاصل خواهد بودیت ایه درنهاکدم یو چون پرس

خروشان  یه قطره سان به نهرهاکز یبرخ کنیگفت: وصل جان به جانان! ا
 م.یوندیخلق بپ
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 دها و عزم سفریمنزل دوم: غلبه بر ترد

 
 در انتظار بود ار بر درگاهی

 مودن راهیپ یبرا
ا نه؟ در پشت سر، نگاه مادر بود ید شتافت یه به راه باکد بودم یو من در ترد

از  یردم، موجک یش عزم گام برداشتن میو مهر همخونان، و هرگاه با خو
 د.یشک یعاطفه مرا پس م

 ش         یسو به خویکخواندم از  یم یزندگ

 شیراند پ یمرا م یزانطرف درد
و نگاه  کافت. تا اشیسخت استمرار  یدنها لحظاتیشکدنها و وایشکن یو ا
 ست.یگر یفقر م یولایبت هیه از هکمحروم درخاطرم آمد،  یزن

 ر از آن تر شد.یکه سرتاسر پکو باران درگرفت، چنان 
 باشد؟ یه درآسمان ابرک یبارد؟ ب یجا مکن باران از یگفتم ا

 .ارپاسخ داد: باران شرم است!یو 
 دة خلقیشکدة خلق          وز قلوب ستمیابرش از آسمان د

ه مرا کدم یرا شن یی، مرا در دل ا فتاد و هم در دم، ندایدر دم، شوق همسفر
 خواند. یبه نام م

 ؟ییجاک ما یآشنا یه هان! اک             ییخوانْد آشنا یمرا با نام م
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ده، چگونه نام مرا به یرده و رخت سفر نپوشکار گفتم: هنوز عزم تمام نیبه 
رون یاز ب ییخوانند گفت: ندا یم ییه مرا چون آشناک؟ یهمراهان داده ا

 ست.ین
 یمانیا یندا یجاودان        یرسد فراخوان یاز درون م

 نده ام.ین ندا نشیش چنیشم. و از درون خویه با خوکگفتم: سالهاست 
دن برگوش یاه شن، ریردیکشه بود. اما چون عزم سفر نمیار گفت: ندا همی

 گشت. یتو گشوده نم
 ن استیه همواره در طنکهست  ییگفتم: آن چسان ندا

وه و در کده و از سنگ و یرون هم ازدرون، از دل و دیگفت: هم از ب
 وار در خروش است.یود

 ز دارد؟یدردانگ یدم سنگ هم آوازیپرس
 ست  ین یگفت: سرتاسر دشت خاوران سنگ

 ست.ین یبرآن رنگده یز خون دل و دک         
 ابان روانه شد؟یه چگونه خون از چشمان دختران خلق بر سنگ خک یدیند

ند. کبر یه مرا از جاکم شده بود یعظ ین لحظه، باران شرم موجیو بد
 ه به راه بشتابم.کبرخاستم و قامت افراشتم 

 قامت نشسته ینجاست              ایقدقامتِ تو ا
 جانت ز بند رسته                 کنیو ا یبرخاست
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 منزل سوم: در حالات انتخاب
 

ما و یه سکرتا یبود. و ح ینه ایار آیستم.یار نگریه برخاستم، به کاز همان دم 
 نه باز نشناختم.یش را در آیقامت خو

 نه!یگر، تارو پودم. آینه!         گشته دیه بودم آکمن نه آن هستم 
 نه!یگر وجودم آید یکیمن گر شدم؟   ین دیردم تا چنکمن چه 

 ستیسته نکست  پشت من از بار خود بشیقامتم آن قامت بنشسته ن
 نهیدانم چه بر من رفته است    آن ندا را تا شنودم آ یخود نم

 نهیغنودم آ یخود م یپوچ و ب     یرنج و غم یش بیسالها در خو
 نهیس، من نبودم آکن دگر یگر شده    ایمن د یکن من یا کنیا

 ست؟ یه چکبا شدن برگو ین زیا راز
 نه؟یچشم خود بر چه گشودم آ                 

 
 نه آواز برخاست:یه  از آکبودم  ین در آواز خوانیچن

 یعابدگشته ا یصاحب معنا       یمجاهد گشته ا یبود یقاعد
 ه:کن بود یدر طن یوتکمل یرفت و صوت ینه میبر آ یو در دم واژگان

 ما!ین اجرا عظیالقاعد یعلن یالله المجاهدفضل
ست. و همة یق نین طریدر ا یو پاداش یه اجرک یار گفتم: مرا گفته بودیبه 

ه هنوز به راه کسره درباختن است و از دست دادن. چگونه است یکراه 
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دهند و لذت  یم ین مرا اجرت شادیلحظة انتخاب، چن یکفتاده، تنها به ین
 ؟ییرها

 ند!یگنج بر چ  ند  یه رنج برگزکار گفت: آن ی
، و عاشقان را رنج یافتیلت عاشقان ی، فضیمر بستکچون به نجات محرومان 
 ه:ک یده ایراه، حلاوت است. و نشن

 ز!یگفت آن عز یر مکبر بلاها ش
 و، 

 دهند! یشترش مین بزم مقربتر است    جام بلا بیه در اکهر  
 ابم.ی یدر نم یکیبه ن ییگو یه مکزها ین چیچن یگفتم: معنا

 ه:ک. چرا یابی یه در نمکن است یگفت: و حق هم
 چه در دل سفر است یج سحراست.      خود چه دانین هنوز از نتایا

 ر استکه همه با حلاوت شکرنجها هست و زخمها در راه     
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 منزل چهارم: رخت سفرو توشة راه

 
 ار در شتاب بودیو …

 ز شدید درخیاران شتافته اند و بایه ک
 م.یه در دنبال نمانک

 گفتم بگذار تا رخت سفر آماده سازم
 دن.ید نه رخت پوشیندن باکنجا رخت بریار گفت: ای

 
 ند؟یزدا یه از خود رخت و پوشش مکعاشقان راه حج را        یدیند
 

 د وتوشة و زادیست؟ سفر را رخت خاص بایش نیدر پ یگفتم مگر سفر
د یبا یبالکپرواز است و پرواز را سبمان، یمان است و سفراین سفر ایگفت ا

 .یبارکو سب
 بلند در پرواز یز خود فرو انداز               تا بپرّ یهرچه دار

 
 د ز خود وانهادنیبه پرواز عرفان اگر پانهادن           پر و بال با

 ست؟ گفت:یز نیم نید. و مرا پرو بالیبا یز پروبالیگفتم پرواز را ن
 و شور استپروبال سفر عشق است 
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 کبرتن، و سب یراهنیپ کنرو با تیاران روانه. از ایبود و  کمهلت  اند
ار. ی یمایدم همه به سیار روانه گان دیاران روان شدم و بسی یازپ یپوشیپا
و  یوکدر یوکروان،  یها یبود. و جو یادینه را فرینه صفت، و هرآییآ
 رفت.یابان میابان درخیخ

 یم یش، به طوافیخو یگانه و بیرود خلقان ه  ک یار گفتم: به راستیبه 
 ن سفر را؟یست ایعبه چکماند. 

عبة همة که کست یعبة مسلمانان نکن ی. گفتم اییو رها یار گفت: آزادی
 خوانند. یعت میشر یش را بیه خوکعتهاست. و هم آنان یشر

 ست.یل نکعت به لفظ و ظاهر و نام و شیار گفت: شری
ستم  یرهایانسان را از زنج ییدود، و رها یقت میآواز حق یه پکس کو هر 

 ل خروشان هم قبله است.ین سید، با ایجو یم
 
 م ما   یشکی یکان یکر خوش پیت
 م مایشیاند یکن، یب یکصدا  یک 
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 ین سفر رمضانیمنزل پنجم: اول
 

 اران رساندمیش به یرده، خوکز یدرگام نخست سفر، پات
 وست.یپ یم ی، به نهرییه چون جوک یدر جمع

ن یم و نام مبحث نخستیدام منزل روانه اکه به که: کردم کو پرسش آغاز 
 ست؟یمان چین ایا
 ه:کاد آمد یار به فری

 ست؟یزارین عشق، بیه درس نخست اکاد در چلة گلو گذاریاز فر یسنگ
 مان و عرفانیرا با ا یزاریست بیانه ایگفتم چه م

 ؟یرس کیلا به الّا  ییگفت: تا نگو
 

 نداختیز تا به خدا رسد، اول بت را بیم نیاهابر
ار در سخن آمد یه کنشده است.  یه مگر زمانة بتها سپرکشه بودم یدراند

 ه:ک
 و بازار یوکوار         بتخانه شده ست یبت را بنگر، بر در و د

 فتارکو کفان       باطن همه گرگ و خویظاهر همه ظاهر شر
افتم. یخته یآو ید مویسپ یوخیر شیوستم، تصایوار شهر نگریچون در درود
د یشکخ فرو در یآن ش یواره فرا رفت و نمایر بر دیچون ش یو در دم جوان

 ده آتش درآن انداختند.یو مردمان در رس
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ه او را کماند  یشگان نمیجابران و ستم پ یماینم به سیب یه مکن یگفتم ا
 ن بر تن دارد.ید ید است و ردای، سپیمو
 ه:کد یار خروشیو 

 ن چوپان استین همان فتنة زمانة ماست        گرگ در پوستیا
 مان است.یفر اندر لباس اکامروز       کن یا و دَجَل، ببیاز ر

 
 ده ست به اندام خلقیشکغ یام خلق     تکخته در یجام ستم ر

 
« دادیمرگ بر ب»لام کصدا یکوسته یه نهر به رود پکم ین حال بودیو در ا

 ق هجوم آوردند.یو گزمگان دجال، به رود خلاشهر را فرا گرفت. 
 
 ز جلادان خونخواریغ تیار            ز تیکاد و پیابان داغ از فریخ
 ز است.یوقت جنگ وگر کنیار گفت، ای

 ابان همه پر اخگر آتش   یخون بود و خ

 شکشاکار و کخُود و سپر، ما همه در  یب    
ار گفتم: سفر عرفان و یم به یدیدو یه در شتاب مکاهو چنان یدر همهمه و ه

 دن بر آتش استین دویه اکجا شد؟ کعبادت رمضان 
 ار گفت:ی

 گ داغ فرسودنیبر ر یمودن            پایرمضان است و راه پ
 گ سوزان دشت است؟یه راه رفتن بر رک؟ یدانست یرَمَض نم یمگر معنا
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 منزل ششم: حزن و خوف راه

 
 ارانیب با یغر یدر سفر

 میرفت یدانها میابانها و میة خدر صحن
 بیل مهکایمان به هیل دژخیو اگر راست بخواهم گفت، مرا از مشاهدة خ

 در جان افتاد. یخوف
 تاخت ید و میخروش یشتر ازمن میگام پ یکستم. یار نگریبه 

 تو را حاصل شد؟ یزیو عرفان چ کند وگفت: از ادراکدرمن اف ینگاه
 شترم هست.یب ین شورو حالیشیپ یمضانهاه  از رکابم ی ین در میگفتم: چن

 مان تو در عمل افتاده است.یه اکگفت از آن روست 
 مان عمل بوده؟یگفتم مگر شرط ا

 !یابیلام خدا نکدر« عَمَل صالحاً»پسوند  یب« من آمَنَ »گفت:  
 پرهول بر من افتاده. یهان صحنهیز در این ی! اما ترسیگفتم از شور گفت

 نندیکه همسفران با ترس چه مکبنگر  ش خودیشاپیگفت: به پ
ر در تاخت یف، چون شکدم سنـگ بر ید یاران خروشانیستم: یش نگریبه پ

 دیچیپ یدرگوشم م ییردم صداک یمان. و چون نگاهشان میبه دژخ
 ،ک، اَعِرِالله جمجمتکناجذِ یعضّ عل

 م مرا درگرفت.یعظ یرتیردم، حکن نظر یشیو چون به صفوف پ
 دیار پرسی
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 ؟یرت نمودیحز چه 
 ش صفوف مردان!یشاپینم پیب یم یگفتم: زنان

 گرفت ؟ ینون شجاعتت افزونکگفت: ا
 ست؟ین شجاعت چیش تازم. اما راز ایه پکرت آمدم یگفتم: به غ

 ؟یزیچ یگفت:  ب
 چگونه راز شجاعت باشد؟ یزیچیگفتم: ب

 ارگفت:  در خود نگر!ی
 دارم، یپارها بر دست و یار زنجیدم بسیستم! و دیدرخود نگر

 شند.ک یه درهرگام، مرا واپس مکچنان 
 !ییست وتمناییر، آرزویار گفت: هر زنجیو
 

 یباشد و، چه لقمه نان یچه نام    یبر زندگان یتو خود دل بسته ا
 یندکف ی! به خود بندیندانست   یندکف یچنگ یده ایبه هر چه د

 تیهات       نه بگذارند آزاد و رینون آن بندها، در دست و پاک
 بر سر راه؟ یگذاریه من را مکشد آه        ک ییتمنا یبه هر گام

 
م و پشت سر یش واگشایحلقه ها  از خو یکایکد تا یبا یگفتم فرصت

 ایش را بجا گذار و بیباره خویکار گفت: به یگذارم.  
 ستیارکه صعب کنم کن یگفتم: چگونه چن

 ار گفت:یو
 اشد ه او را خوف جان بکسر جانان ندارد هر 
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 گان باشد.ید، رایبه جان گر صحبت جانان برآ
 ردک یردل اشارتیشاهنگان شیو باز به پ

 ا ندازد. یخصم م یبه سو یدم دلش را همچون سنگید یزن
 یابان میخ یدر هوا ییگشت. و صدا کدر دم بارخوف و حزن از دلم سب

 ه:کد یچیپ
 {62حْزَنُونَ }یهِمْ وَلَا هُمْ یعِندَ رَبِّهِمْ وَلَا خَوْفٌ عَلَ فَلَهُمْ أَجْرُهُمْ 
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 گانه شدنیت یفکیمنزل هفتم: در 
 

 بودم روان در قلب نهر    همچو دشت از نهر ها پرگشته شهر یقطره ا
 ختندیآم یختند             رودها با نهر میر یها میها در جویجو

 زدحم گشتد و خلق بر سر بازار میرس یدر دم رود روان خلق به سد
 ار گفت:ی

 ندکوو دد یاخ دکند          تا دفاع از کخصْم، آمد راه ما را سد 
ف آلود کرود  یشانیه پکابان برآمد، چنانیشتازان خیاز پ یویپس از آن،  غر

 ه در ازدحام گم شدم.کد، چنان یچیق در هم پیگردد  و امواج خلا
 

 ؟ییجاکارا! ی گفتم هلا یهم         ییبه دور افتادم از هر آشنا
 ن راه دشوار؟ینم اک یاران غمخوار     جدا چون طیجدا افتادم از 

 ؟ییجو یه را مکه کست یرت در من نگریبه ح یکی
 اران آشنا رایگفتم: 

ه با هم از خانه بدر کبود  یارانیهست ؟گفتم مرا  یبینجا غریگفت: مگر ا
خن من خنده بر چهر ان را از سیشان جدا افتادم. اطرافینون از اکم و ایشد

 ه:کافتاد 
 م!ینین ببکدا یتنها تو پ یکیم!     ینین ببکست؟ معنا یچ ییجدا
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ن جماعت ی، در ایافته با گروهیوند یست پیس فردکگفتم مگر نه هر 
 بزرگ!؟ گفتند: 

 د شدیاز واژة توح یا د شد    جلوهینجا ذوب در خورشیذره ا
 

 ن  قطره چو دررود شد، قطره نه، رود است آ
 واژه چو شد در غزل، شعر و سرود است آن

 
 دم.یار دیل کان، همه به شیدم، چهرة اطرافیشین سخن اندیو چون به ا

 هکدادند  یسر م یگانگیاد یق، همه فریو خلا
 «ین رزم زندگیم دریما جمله با هم»  

 
، یبرآمد از مادر یاد دعوتیورش آورد، دردم فریر یغ و تیو چون خصم به ت

 گفت:یستاده میا یرخانه اه بر دک
 اشانة توستکنجا خانة توست        تمام خانه ها یاکا فرزند، یب

 شدند.یاران همه به دل خانه ها درون میو 
هم درآن خانه  ییه گوکشوند  یرخصت چنان به خانه ها در م یگفتم، ب

م یخصم بر بازو یاز سو یریه تکد بودم ین تعلل و تردیزاده شده اند. در چن
 شست و خون روانه گشت. بناچار به درون خانه شدمن

ش  یرت، مادر و خواهران خویدم چون خود، و دراوج حیان دیو آنجا زخم
مار یش را تیه فرزندان خوکدختران و پسران خلق! چنان  یدم ، به پرستارید
 نند، در شستن و بستن جراحتها.یکم
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 ن مادر من است!؟یه اکشدم  یدر شگفت
 خوانند یش میز او را مادر خویگران نی، دیکل

 یها وا گشادیش و خودیدل از خو   یه پا در ره نهادک یاز آن گاه
 یحد به هر سو یبرادر باشدت ب   یوکهزاران در همه  یپدر دار

 ار   هر آن خواهر بود همخون و غمخواری یهر آن مادر بود مام تو ا
 

در جمع آنان به رزم از خانه افتم و باز ین را بیاران نخستیه کن دم بود یو در ا
 م.یبدر شد
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 سانکمنزل هشتم: خانمان و 
 

در منزل هشتم، امواج رود پرخروش تر شد و خلقان به ضدخلقان، هجوم 
 آوردند.

 خت    فوج روبَه ترس ترسان و زبونیگریران میاز هجوم موج ش
 سرنگون انکاخ خوکه سازد کر درخشم آمده غران به جنگ    تا یش
 

 یاز فخر در جان بر م یه موجکچنان درخشان بود  یردلیش یو صحنه ها
 ده بودمیابان ندیدر خ ین خلق عاصیخت. گفتم: سالها چنیانگ

 ار گفت: ی
 ه دد رسواشودکهست آن  یدهند       فرصت یبر ظالمان گر م یمهلت

 ه ظلم از حد گذشت، آنگه زخشم  کچون 
 دا شودیپ یغ قهر ملتیت                                                                

افتاد و  یدم در من حسرتیردل بدیه شور وشوق جوانان و دختران شکچنان 
 د.یشکاز دلم سربر  یآه

ها از جوانان شهر یرین دلیه چنکدم. یشک یت را انتظار مینجا شادیارگفت: ای
 یار میکن پیز در ایاهران من ناش خویکه اکن است ی! گفتم: غمم اینیب یم

 بودند
 ست؟یانند؟  گفتم فرزندان مردم! گفت: حجتت چکینان یار گفت: مگرای
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 گرم.ید یز از خانمانیگرند؟ من نید یاز خاندان یکنان هر یگفتم: مگرنه ا
 ست!یگر نید یخانمان یکز هر یمگر شما را ن

 ه:ک ییآنان به آواز درآمدند به همسَرا
 است         خاندان ما عشق استخانمان ما عشق 

 خون جان ما عشق است     هم جهان ما عشق است
 م           زادگان ما عشق استیزادگان عشق است

 ن ما عشق است      واسمان ما عشق استیهم زم
 

 ست؟یگر نینان را خون و خانواده دیگفتم ا
 ار گفت:ی

 م.یگرید یک، یکیر م و هیم      خود نه ایپر یره م یکیما همه چون بر 
 میها بر در یگانگیم تا        پردة بیخانمان بر آب دادست
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 یوهمخون یمنزل نهم: برادر
 

 درمنزل نهم،
 ن رود مردمان و سد مزدوران شدت گرفت.ی، بیابانیچون جدال خ

 ام.ین قیشیش گذاشتم تا به صفوف پیپ یاران گامیمن با 
ه چشمها پر از آب، کة جنگ و آتش و خون دم، در بحبوحیبد یکیدر دم 

 د.یگرینشسته زار م یبرگوشه ا
دم. و ی؟ گفت: برادرم را در صف گماشتگان ستم دییگریم از چه میگفت

 داشتم! ینم ین برادریاش چنکشرم مرا درگرفت. گفتم 
 ش رفته بدو گفتم:یده بودم پیچش کید اندیه از توحکن حال،من یدر ا

 بهر تو، جلاد مردم، 
 ست!یگرچه همخون تو باشد، او برادر ن

 تر پستبس  شگانیپ شقاوت لیخ از ،ستیتبردار او
  تو،  شکیهم تو، شیخو

 د غرقه در خون است.یآن مرد، آن زن، آن شه
 
 یه خون مادر وکس کرده، همچنان از آن کاثر ن ین حرفها در ویا یکل

 بود! ننگ یزاریزد در رنج و بیر یخون خلق م در رگ دارد، اما 
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به  یکین حال بدر آورند، یجمع آمدند تا او را از ا یمردم همه بر گرد و
 ه:کصدا درآمد 
 ؟یشناس یخواهرم را م

 بود ییآن ندا من خواهر
 .شد شتهک ابانیدرخر خصم مردم، یاو به تک

 بود.  یگناهیر بیخواهرتو، آن اس
 .هاخاوران در شد دفن،  یجمع گور درونه ک

 س بود ک یوم بتو، آن زن مظلمادر
  !خفت خون در جلاد خودرو ریز هک
 

 ه:کاد آمدند یق درجمله در فریو خلا
 ا، م خانوادة
 دانندیآن شه

 .ه اندگشت جانیب شلاق از کزیهرک دخمة درون هک
 ترسند یران بیما همان ش مادران

 !زدند نبیز ای ادیفر نیاو در ش خصم تا دندان مسلح،یه به پک
 

ها از گونه کخلق برآمد. مرد برخاست.  واش یکایک ن سخنان ازیو چون چن
رفت یش میه پکدشمن و گفتند چنان  یتاخت به سو یش میسترد و پ یم

 ن:یخواند چن یم یترانه ا
 پدرانم مردند
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 یدر غم دربه در
 رنج، افسردند. یمادرانم با تلخ

 پدرانم را
 شتند در زندانهاک
 دارم یانکودک

 بستة بغض یابانهایدر خ
 دارم ژنده یانکودک

 دارم! یخواهران
 مهربان تر از قوس و قزح

 رندیخواهران شمش
 میو برادرها

 «ر تر از توفش رعدیش
 
 ه:کد یرس یدرآسمان شهر به گوش م یوتکمل ینیرفت و  طن یار می
 رِنَا هَذَا کعَسْ یوَ لَقَدْ شَهِدَنَا فِ»

بِهِمُ  یقْوَیرْعَفُ بِهِمُ الزَّمَانُ وَ یءِ سَأَصْلَابِ الرِّجَالِ وَ أَرْحَامِ النِّسَا یأَقْوَامٌ فِ 
 نهج البلاغه.« مَانُ یالْإِ
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 عشق یمنزل دهم: از آوازها
 

اران همه در یوبان و دست افشان. و کم پایرفت یش میابانها به پیبر صحن خ
ن فرا یادیها و میوکن سرود آنان همه یخواندند. و طن یهن سرود میعشق م

 گرفته بود.
 ه:کگرفت ین موج میآن چن یسرود آنان از دوست داشتن بود. و هجاها و
 
 وطن وطن وطن وطن !«   ه دوست دارمتکز بس »
 شوم یات     ز غصه آب م ییه در جداکن یبب

 شوم یه دوست دارمت       به ظلمت شبان تو        شبآفتاب مکز بس 
 
 ه:کخواند  یمان شده یگر که از شوق عشق به آب و خاکدم ید یرزنیش

 وطن وطن وطن وطن!
 دگان تو            تموج خروش آب  ید یبرا

 شوم یبه هر سراب م                                                           
دم. خون از سرش بر صحنة ید یدیم، بر راه، شهیرفت یه مکو همچنان 

د یجنب یده. اما لبانش مرکم ین تسلیه جان به جان آفرکابان روان گشته و یخ
 ه:ک

 وطن وطن وطن وطن!
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 شوم یتو         خُم شراب م کام خشک یابمت       برایه تشنه کاگر 
 شود: یداوار گلگون میلام شکاران با هر ی یماهایه سکدم یو در دم د

 شوم یزمن      برآن جواب م یه هرچه خواستکفقط بگو! فقط بخواه!     
 شوم! یتاب خواب مکتو      یچشمها یبرا   ،یاگر تو خسته جان شو

 
 ه:کخواند  یمود میپ یراه م یخستگ یه چون جوانان، بک یرزنیو پ

 اد آورم   یدر شوم ز غم     تو را چو کاگر 
 شوم یزلال و ناب م  

      یرسالگین به پیافتم      ببیطراوت از تو 
 شوم یز شباب مپر ا                                             

 یکگر به یدیکوند با ین سرودها در پیدادم، همة ا یگوش م یکو چون ن
 ه:کن عبارت یشد به ا یل میلام تبدک

 ند دلم   ک یام مینمت          قین اگر ببیحز
 شوم!. یپر انقلاب م                                                              

 
 را چه نام است؟  یهنیم ن شوریار گفتم ایبه 

 گفت عشق!
ز یرا دوست داشتن ن کا خایدم عشق به معبود و محبوب عشق است یپرس

 عشق است؟
،  چگونه ینک یر نمیزنج یب ییو زندگ یرها ندار کیبر خا یگفت: تا پا

 د؟یتواند در وجود آ یدر دلت م یعشق
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 ستیران عشق نیعشق درجان اس
 
     شد کش ظلم یم پیه خفت تسلک یتن

 چگونه از شرف عشق بهره ور گردد   
 بردار     یوغ ز گردن به همتینخست 

 پس آنگه عشق به جان تو شعله ور گردد   
 

را  کهن و خایار خوانده بودم، اما عشق به مینون قصه از عشق بسکگفتم: تا 
 دانستم. یدر جرگة انواع عشق نم

 ار گفت: انسانِ رها، ی
 ستاد.یاند اتو یم یرها، بر پا کبر خا

 
 ه سَموم ستم وزان باشد      کدر آن وطن 

 م عشق چسان اندر آن چمن افتد؟ینس 
 

 ست؟یعشق ن یآزاد یگفتم عشق ب
 عشق است یآزاد یار گفت: نه عشق بی

 ن!ین، دینه د                                                           
 
 

 1388ز ییپا                                   ان    یپا                          
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 کمنازل ادرا
 
 
 

                        
                                    

 
 
 
 
 
 
 



 

 32 

 

 

     
 

  کادرا ییسفر جادو
 

                       (1) 
 .سفر آغاز شده

 . کادرا یمنزلها در یسفر           
 ن سفریدر ا                   

 نم.کاگر بتوانم  از خود سفر 
 د. یان باز  به خود خواهم رسیدر پا                    
 نون هستمکه اک یاما نه آن خود

 گر ی، دیخود       
 ه اسمش راک            

 گذاشت. « دوست»د بشود یشا 
 ست یجدا نگران  یه از دک یخود           
 رها.یرهاشدن از زنج یو سرشار است از شاد         

 د: یگو یه مکدیآیبه گوش م یدوست یدر آغاز سفر صدا              
 م          یگذار ییا تا در سفر پایب»

 «میگذار ییدل اندر بند سودا        
 ستم.یپس من تنها ن

 هم با من است. یدوست
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 افتم.یبه راه م
 منزل ن یدر اول

 بار باشکش، سبیسفر از خو ید: برایگویار می
 ن سفر    کین کاز خود سفر 

 ند خام تو راکپخته          
 ش تو را            یند خوکگر ید

 ند نام تو راکگر ید    
       یساخت یزیش چیاز خو
    یش را نشناختیتو خو       
           یقل خورین سفر صیدر ا
            یپرداخت ز نو یابی     

 شودیو سفر آغاز م  
«2» 

 ن منزل، یدر دوم
 م:یگویبا خود م

 نم!کبه خود  یبگذار نگاه
 ه چه بودمکادم باشد یتا در 

 و چه خواهم شد
 رسد. یفرام کقهٴ ادراین دقیو اول

 ه همراه من استکار هم یآواز 
 خواند:یه مکرسد یبه گوش م



 

 34 

 

 

 
 قیفرا ر کقة ادراین دقیاب ایدر
 ه از هزار روز، کد یشا

 ن.یتر است ایگرام
 

 امافتهیرا در کقة ادرایو حالا دق
 نم!کیبه خود نگاه م

 سپرم. یو گوش م
 د:یگو یه مکن خود من است یو ا

 وه!که و شیپراز گلا یسلام! سلام
 یار گذاشتهیآخر مرا فق

 گران. یاز عشق د 
 پرواز / یام  از لحظه هایبود محروم ساخته

 ام یبود ردهکشت یه وابستة خوکبس 
 /  ییرها یهای، و دور از شادیانم داشتهیحز

 .یبه خودم واداشت یه در قفس خودخواهکبس 
 ه: کچد یپیدرگوشم م یو آواز

تو پرستش خودم را،  یردکشم              یخو یخود من ، ا یا یاد منیص
 شمکی

 یگریبه د یانگذاشته     دشمن من              یادر قالب دوست، بوده
 شمیاند
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                        (3) 

 
  کنیا

 مین منزل سفریدر سوم
 نند. کیدرختان به ما سلام م

 د!یآیانسان م… !یه آهاکشد،     یکممان یرپاهاینه به زیس کخا
 چد    یپیمباد به نوازش در ما 

 د. یتا غبار از چهر و دوشمان بزدا
 خواند:  یم ییزند. گویما، آب م یبر گامهان را یباران، زم

 رسدیه نگار مکن ید راه را، هیآب زن
 د.یآیه انسان مک 

 وفاند، کشیش را به مقدم ما می، گلهاکوچکباغچة 
 د: یگویو دوست م

 
 دین همه، شایا

 باشد یسکست از  یسفارش
 صدا زده در باغ یسکد یشا

 ن شما هاست!یف تریانسان شر»… !یه آهاک 
 نیمتریرکن و یفتریشر

 پس، به احترام او
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 دیزیبرخ
 «  د.یآیرود و میه مک یوقت
 

 نمکیبه خود نگاه م
 ه من ک

 دم؟یدیخود راچگونه م
 بودم من؟  یمیرک
 دگان؟یستهٴ نام اشرف آفریشا 
 ، وابستهیریا اسی

 ، از عشقی، خالیبا دل
 د: یگویو دوست م

 
 نیز هست ایبر خدا هم ن یه جورک  ست    یت بر خودت نین تنها جفاینه ا

 نش را یه آفرک یجور
 شگاه خدا یدر پ

 «ند.کیشرمسار م
 

 ان است.یآدم یرهاکرِ شُکش، شُیم خویرکه : تکد یآیبه گوش م یآواز
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  کن منزل ادرایچهارم
 ب است. یعج ییمنزل تماشا

 
 خود! یتماشا

 ار نپرداخته بودم. کنینون به اکچ تا یه من هک
 ه پنداشته بودمکرا یز

 سالهاست، خود را شناخته ام. 
 د: یگویدوست م

 
 نار خودت رد شو! کاز 

 شوم. ینار خودم رد مکو من از  
 گردمیبرم

 نمک یو نگاهش م 
 رامون را شناخته.یسالهاست خود را و جهان پ ییه گوکاست  یخودم: درخت

 ند نه به آفتابکینه به آب نگاه م
 نند. ینشیش میه برشاخه هاک یینه به پرستوها
 ست یخودم درخت
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 رارها، که از مشاهدة تک
 ه خود، چه هست؟.کند به تماشا کیرغبت نم

 
  ییوة تماشایه هزار شاخ و برگ و مکحال آن 

 در خود دارد
 رامون. یگر در پید ییو هزاران تماشا

 
 د: یگویار می

 
 ن! خودت را!یحالا بب

  یتوانیحالا تو م 
 .یدیدیاز آنچه نم ینکدن ید
 رایز

 ینگریش میبه خو یگرید یبا چشمها
 رود است روح انسان، هر لحظه در تلاطم     

 ابر است جان انسان هرگاه در تهاجم   
 تو        یش برتریتو، از خو یگریهرلحظه د

 رار تو شود گمکدر رفتن و سرودن، ت    
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 در منزل پنجم
 من و دوست

 م یگذریم یاروینارة دکاز 
 رسد. یبه گوشمان م ییو نداها

 
 دیگویوار سخن میباد با د

 وار با در ید
 د. یگویه اش سخن میدرخت با سا

 
 شومیمن در شگفت م

 د :یگویار میو 
 
 !  کنیا

 جهان باز شده.  یگوش جانت به صداها
 ست. یرا زبان  یده ایه هر پدکرا یز

 یدیشن یم ن، تنها سخن انسان رایش از ایتو پ
 حالا، جانت 

 « . یدانیده ها را میه زبان پدکافته ی یشرافت
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 نم: کیمن گوش م
 د: یگویوار میباد با د

 ین خطیم خاردار، بر زمیوارو سیدم،با دی، دو انسان دیکین نزدیدر ا
 خواند؟ یگانه میرا ب یگری، دیکده بودند، و هر یشک
 

 ست!یگانه نیب یچ بادیاما در جهان، ه
 ده ینوز یبر درخت یگانه ایم بیچ نسیه

 « رده است. کم نیتقس ییافهاکرا ش کو خا
 

 نگرمیبه باد م
 خواند.  یگانه نمیابر را ب یچ بادید: هیگو یراست م

 نها، یسرزم یدر مرزها یچ بادیو ه
 شود. یمتوقف نم
 و آفتاب، 

 تابدیبه همه م یرنگیکبه 
 ه  چرا انسان کمن مانده ام 

 را شیمانند خو
 گانه خوانده است؟!یب  
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 م. یرسیبه منزل ششم م یسحرگاه

 آفتاب، نشسته است
 د.یآیو باد م

 د: یگویار می
 

 زندیش را ورق میتاب خوک ییآفتاب است. گو
 ند: ک یش را مرور میو خاطرات خو

 خواند: یآفتاب م
 ورق ورق، از دشت شب گذشته ام 

 ن بود:ینو یتیاکو هر سحر ح
 ست!یست         چرخشم چون چرخش پرگار نیرار نکچ اندر قصه ام تیه
   

 د: یگویدوست م
 ما ینشیب یآزرده است از ب 

 مینیبیرار مکه در گردش روزگار، به خطا، تک
 
 م یافتیبه راه م 

 رسد: یافق به گوش م یآفتاب همچنان در پهنا یو صدا
 ا در سفریشم بر بام دنکیشم پا مک یپا م

 ردستم سفرکش یام، از خوین یروزیمن مهر د
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 گردم دگر.یدر هر پگاه و هر سحر ،  هر لحظه م
  
 پرسد:یار می
 وه و آسمان و آفتاب در سفرندک 

 چگونه ما
 م؟ینکش سایدر خو 
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 دن آفتابی، هنگام خواب یغروب
 میرسیبه منزل هفتم م

 
 بر پا ست یاغلغله

 خوانند ینان در آسمان، مکز پرندگان پروا
 خوانند یم ینیزم یمورچگان بر راه ها

 دور  یهاو ستاره
 نندکیچراغ روشن م یبه آرام

 م: یگویار میبه 
 ائنات افتاده؟ که کاست  یچه شاد

 
 دهدیار مرا به ترانة پرندگان توجه می
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 خوانند: یه مک
 میرده اکش را یار خوکما 

 میاش را بردهیو بار خو
 میم و سپس برآسمان بال گشودیدین خزیم و برزمیا برآمدیدر از

 تا پس از ما
 نش،یاز آفر

 د. و انسان آمدیبه وجود آ یانسان
 ار ماکن زمان هم، یا

 نغمه خواندن بهر انسان است،
 دنیشکها یپرواز بر آب یبایو خطوط ز

 ن پسیاز ا
 ند.کیه چه مکنگاه خدا به انسان است  

 
 میز بشنویز مورچگان را ند: آوایگویار می

 رسد:یمورچگان به گوش م یو صدا
 م یردکش یار خوکما» 

 میش بردیو بار خو
 تا انسان در وجودآمد

 میرکخداوند را شا کنیا
 میرویراه م ینیه بر زمک
 گذاردیم یه انسان پاک
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 ه بر دوش دارند،کبزرگ  یارککش یو ب
 به تحقق خواهند رساند

 « افت. یم ین خواهیا در روز بازپسخداوند ر یز عطایو ما ن
 ام روز الستیرسد زو پیه هست    مکبه هرچه  ینکگوش اگر وا

 دت از دستیآیم یارکن؟       هان چه یبه زم ینکیچه م یتو چه هست
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 میرسیا میبه در
 میگو یبه دوست م

 ده ام!یا را دیبارها در
 د.یآیدر خروش م ایه درکان نرسانده ین سخن به پایو هنوز ا

 من به خشم آمد! یپرسم چه شد؟ از حرفهایم
ده به گوش یا رسیه به درک یه ناگاه،  آواز نهرکران است، یز حیار نی
 رسد: یم

 ن!یتازه بچ کن!           از گل موج، دری؟ دوباره ببیده ایآب را د
 ام جداگشتم            بارها مُردم و فنا گشتمه از چشمهکمن 

 فرود آمدم فرا رَستم                  در دل دشت بارها جَستمبس 
 بحر رهسپر گشتم یدگر گشتم و دگر گشتم             تا سو یه
 

 میا بودینارة درکما بر
 ه: کد. و آواز داد یشکش یام خوکا نهر را به یه درک
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 باز در وجود آمد یست شد به بود آمد          هر دمیبحر هم ن
 ه : کست یگریار میستم اما ینگریرت میبه حمن همچنان 

 شم؟کیـ  یه زندگکم یشم        از چه گویرم از خویه هردم نمکمن 
 . یت خوشیو به مردگ یمرده ا    یشکزمان اگر ن یکش را یخو
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 میرسیم یروز نهم به شهر
 ار.یت بسیه شهرتش به جمعک

 انبوه است. یو برجها و بناها
 میرویبه شهر م

 ار. کبه هنگام روز و بازار و 
 وت و خلوت استکاما شهر در س
 میشویت به جستجو میبه دنبال جمع

 میابی ینم یتیاما جمع
 م گرد هم به گفتگویخور یبر م یدارانیب کغروب به اند

 ن شهر ؟یاران ایند بسیجاکم یپرسیاز آنان م
 نگرد یبه ما م یداران با تبسمیاز ب یکی

 ه: کدهد یو نگاهش پاسخ م
 افتی ینخواه ینیبیه مکن چند تن یجز هم یتیجمع

 ت استینجا هرچه هست فردیا
 ده اند. یت نامیان را به غلط جمعیشمار آدم
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 زد. یخیگر برمیدیکها در تیت، از انحلال فردیه جمعک
 
 د: یگوینگرد و میار به من می

 محسوب نشوند یتیه جمعکار شمارگان انبوه یو چه بس
  ییگانه هایم شمارند کو چه 

 شوند درهمیه ضرب مک
 فراهم شود یتیفکیتا 
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  کدهم ادرا یدر سفر در واد
 ند..کیباغ و بستان م یدل هوا
 بود کاز خا یه اصل آدمکند       زان کین دل شوق بستان میاز چه ا

 بود کن بو در همه افلایدشت     بهتر یبرگ و بو یو بو یجو یبو
 میگردیدر شهر م یباغ یوبه جستج

 دهدیرا م ییبنا ینشان یعابر
 د:یگویار می

 ست   یو رهنمود یپند               ین نشانید درایشا            
 میرویبنا م یبه سو

 مینیبیم یاتابخانهکو بر سردر آن عنوان 
 زند یار در می

 میگذاریتابخانه مکو چون قدم به 
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 م یابییم یو باغ یگلشن
 رکف یست پر از برگها یتاب درختکهر 

 م یشویو چنان مدهوش عطر گلها م
 میبرگشته ا یادهیکاز م ییه گوک
 خواند: یوچه باغها مکار به آواز در یو 

 تازه بود    یاز گل خوشبو یعرفان درخت
 شب ید
 هاش گذشتمنار شاخهکه از ک

 نیعطر دلنش یک
 همه جان مرا گرفت 

 ناب بود کدر یک
 ر، کرّه گَردة آن شاخسار فهر ذ

 آفتاب بود.  یک  
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 ازدهم  یدر منزل 
 میهنوز در شهر

 پرسد: یم. از ما میرسیم یریبه پ
 د؟یداشته ا یچ بر مردگان شهر گذریه

 میپرس یرا م یاو نشان گورستان یشرمندة رو
 د: یگو یم
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 د!ینکف یه چه تعرکدارد  یبستگ
 ه درگورند                    کبسا زنده ها  یگور است         ا ه درکمرده تنها نه آن 

 د؟یدانیمرگ را، مرده را،  چه م     
 ش چشم شما؟  یست پیچ یزندگ               

 دارندیه بکبسا مرده ها  یا   
 شدند که خاکبسا مرده ها  یا                             

 س و ترندیخ یهاشاد چون شاخه  ،        ین ما ز شادابیدر ب یکل
 

 میافتیبه راه م
 م؟!یخواندیس را مرده مکن،           چه یش از ایه پکشه یدراند
 میخواندیس را زنده مکن             چه یش از ایه پکشه یدراند

 ن ما یو چشم ژرف ب
 اریشة بسیپس از اند

 ندیبیم
 زنده یاده رو پراست از مردگان ، با ظاهریپ

 گورستانو 
 هک یپر است از زندگان

 شتر از زندگان دارند. یب یحضور
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 در منزل دوازدهم 

 را جشن گرفته اند.  یه خبر تولدکم یرسیم ییوکبه 
 میشویه مکوارد 

 م!!یابیینم یخردسال کودک
 دیآیشواز ما میه به پکپنجاه شصت ساله  یاز مرد

 میریگیسراغ مولود را م
 منم! اما هنوز تولدم ادامه دارد!»ه: کدهد یپاسخ م

 «ز هنوز ادامه دارد.ینون نبودم، امروز شدم، و شدن من نکتا
 د؟یم شدنت چند سال به طول انجامیپرسیم
 د: چهل سال! یگویم

 ا نه؟یه بشوم کردم کد یچهل سال ترد
 ه بشوم. کم گرفتم یه تصمیو چهل ثان

 پس از آن، شدم،
 «. تا لحظة مرگم ادامه خواهد داشتاما شدنم  
 ؟یم: چند سال عمر داریپرسیم
 ، پنجاه سال، یات نباتید: به حیگو یم

 ه شده ام!کروز، یکن یقت همی، به حقیات انسانیبه ح
 ؟یخواهیم: چند سال از خدا عمر میپرسیم
 من به دست خداست،  ید: عمر نباتیگو یم

 ودم نهاده است. ار خیام را، خدا به اختیو عمر انسان
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 ه بخواهم هستم. کتا هرزمان 
 ست؟ یم شرط بودنت چیپرسیم
 د : یگویم

 ش رها گشتن       یهر لحظه فنا گشتن           از خو          
 ست؟ یم شرط مردنت چیپرسیم
 د: یگو یم

 ـ خدا گشتن. ش فرورفتن                  خود خانهیدر خو
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 همزدیدرمنزل س
 میرسیم یبه دروازة  باغ

 بر سردر آن نوشته است: باغ بهار
 میشویوارد م

 برگ است یها همه باما شاخه
 «؟ینجا بهاریو اکزمستان است. »د:   یگویار می

 «ن باغ!!یبر ا ییمسمایچه نام ب»م،    یگویمن م
 ست. یز نین یپرنده ا ید: حتیگو یار می

 دارد:یما را نگه م یاشاخه یه صداکم یقصد خروج از باغ دار
 
 «        !ینی!                  فصل را خزان بیتو در خزان خود»
 خطا در نگاه ما بود!.  کش یه بکم ید برگردیگو یار می
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 م، یگردیبرم
 د:یآیو شاخه به صدا در م

 ستی، در عمق شاخه بنگر          خون بهار جاری«نیبهارب»گر تو 
 ستی، صدشاخة  پر از گل،    پژمرده شاخساریه باشکافسرده گر 

 نة بهار استییگر بلبل است عاشق، چشمان پر ز شوقش،  آ
 و بدون بار است که، شاخ از خزان و سرما،  خشکدر آن زمان  یحت
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 در منزل چهاردهم
 م یرسیم یستگاهیبه ا
 

 هاهیمتوقف درثان

 ست آرامنشسته کمترو یستگاهیا
 دیگویم ابه م و

 ؟دیچه بدست آورد - 

 

 هاهیمتوقف در ثان

 اریمن و 
 م از خودیپرسیه مکست  یرگاهید

 م؟یچه بدست آورد-  
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 ن همه رفتن و رفتنیا
 ن همه دل بستنیا
 ن همه شوق بدست آوردن ها در ما بودیا

 
 م؟یرا، چه به دست آورد یراست

 

 ن دلیدر ا یزیگر نباشد چ
 دانیجاو یزیگر نباشد چ

 ند از ماه بماک

 

 هستگایا
 نگردْمان پرسانیهمچنان م 
 د: یگویار می

 ست حضور من و تویچ یز پکش             ید از خوید پرسیبا یهردم
 ست عبور من و تویچ یه پک، بنگر                     یبه وقوف یگاهگاه

 ن،ینچنیا 
 
 کمترو یستگاهیا

 ه هایمتوقف در ثان
 ه. راز اشراف و وقوف است به را

 باشدْمان بر راه یتا نگاه    
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 در وقوف پانزدهم
 مینینشیستگاه میا یوکبر س

 د:یگویار می

 اندها نقاط وقوفستگاهیا

 انیآغاز و پا

 و انتظار

 -یسک یبرا یسک-

 -یسک یس براکچیه-

 

 ن هنگامیو در ا
 ستگاه یا کسقف

 ش یو ستونها
 ند:یآیبه صدا در م

 زارمیرار بکنه! من ازت»
 «دم در تمام رفت و آمدهایند یرارکو ت
 

 دیگویستگاه چه میه اکم یافتیرت میبه ح
 دهد: یو او ادامه م
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 هست      ینیرار رفتار نوکن تیهر لحظه در ا
 هست ینیردار نوکهر آمدن ورفتن  

            یرارکعابر ت یکدستم، یچ ندیمن ه
       یرن چرخش و برگشتن، منگر تو چو پرگایو

 نجا به سفر رفته،         یز ییهر عابر و رهپو
 «ه برگشتهکست همان عابر، آنگاه یاون ن

 
 م یرتیما به ح

 مانده و ناظر،  یستگاه سالها بر جایه اک
 خواند:ید و همچنان میگویش میاز پو

 د در نطفة هر رخداد    ید دیرار نباکت
 افتاد ه به راهکس کاده شد، وان یه پکس کآن     
 
 «16» 

 کدر شهر ادرا
 ندیگویسخن م ینه فروشییاز آ

 ندارد.  ینه اییچ آیه هک
 برندینه نزد او مییو هرچه آ

 ند. کشیم
 م:یرویدنش میبه د

 



 

 55 

 

 

 د: یگویرامونش را گرفته میسته پکش یهانهییه آک یدر حال
 ند. یها دروغگونهیین آیا

 دهندیبا نشان میتو را ز
 یه زشتکن حال آ

 دهندیتو را آراسته نشان م
 .یشانیه پرکحال آن 

 دهندیتو را معصوم نشان م
 ست. یه چنان نکحال آن 

 م: یپرسیم
 ست؟یار انسان نکنه خدمتییمگر آ

 ست!. یورزد دوست تو نیه با تو صداقت نمکد: آن یگویم
 م:یپرسیم
 ند؟یجاکشما  ینه هاییآ
 شة شماست!. یندد: در اندرون شما! و آن ایگویم

 تان.شهیاند یگردانم به سویدگان شما را برمیمن تنها د
 رایز

 د.یگویه راست مکست یانهییشه ، تنها آیاند
 
«17» 
 

 میقدر، درمنزل هفدهم بود یاز شبها یشب
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 میردک یام شب گوش میوت پر از پکبه س 
 گفت: یشب م

 د!یدیمرا غروب نا یشدن یکبه خطا، هر تار» 
 را ، شب.  یکیو هر تار

 
 ار غروبها و افول هایه چه بسکحال آن 

 ه در روز روشن رخ داد. ک
 دهد!!. یرخ داده و م                        

 ار شب هایو چه بس
 د. یگرد یه طلوع سرنوشتک

 و هزاران روز روشن را 
 داشت.  یدر پ                   
 اشته و دارد!!. د یدر پ                   

 پس، 
 یظلمت و روشن

 نه در شب و روز
 ه در شماست.ک

 د، در هر لحظه.یزنیرا ، رقم م یتا چه طلوع
 را  یو تا خود، چه غروب

 د. یسینویش، میخو یاز برا               
 شب،
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 گفتیهمچنان سخن م
 وتش، کو س

 ام. یلام بود و پکسرشار 
 و در ما 

 شب، 
 روعسرشار طلوع بود و ش

 همچنان، تا مطلع فجر.                     
 
 «18» 
 

 جدهم رخ داد: یبعد از آن، وقوف ه یدر شب
 ،ییبود گو یز شب قدریو آن ن 

 هک
 به گفت و گو نشسته بودند. « درون»با « رونیب»

 م!یردکگوش 
 گفت: شبِ من را « رونیب»

 ، یدیخورش            
 در لحظه سحر

 ند. کیذوب م              
 !یرسد. به آسانیو روز، م

 میاما فردا



 

 58 

 

 

 دیبا غروب خورش       
 !.یشود، به آسانیل میزا
 
 گفت: شبِ من را اما« درون»

 ست. ینده و خودرَونده نیخودآ یدیخورش
 شب خود را یرانیه وک

 دیبا            
 نم!کش، محقق یاز جان خو یدیبا خورش                

 ،یدیخورش
 .یگرم عزم انسان یهاشرارهکخودفراآورده از خُرد 

  ییهاشراره کخرد
 نهمشانیه ذره به ذره بر هم مک

 شوند.  یدیتا خورش
 یکل

 رد، کدم طلوع یچون خورش
 ند، ینشیگر به غروب نمید            

 دیجاو یبل چون آتش
 ماند. یدر من، روشن م                     

 
  د:یپرس« رونیب» 

 ست؟ ید تو چه زمانیپس غروب خورش
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 گفت: « درون»
 شودیغروبش از آنگاه آغاز م

 ابمیگرم از عزم، ن ییهاشراره که خردک
 ن،ینچنیو ا

 شب خود را من
 نم. کیخود، روز م

 ش را یو روز خو
 از شور و تلاش یاپیپ ییبا دمها

 روز،  یروز از پ
 «دارم. یفروزان م              

 
 م:یستینگریم و میدادیما گوش م

 
 شده بود یکشب به سحر نزد

 دیدیش را میباید زی، خورش«رونیب» و 
 زندیه از افق سر مک

 اما به حسرت
 ستینگریبه قلب درون م

 غروب.  ی، بیدیچنان خورش یدر آرزو
 ده بود.یدم یانسان یه از قلب قدْرک
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 م:ینیگوش بنشار گفت باز هم در شب به یستم،یدر منزل ب
 

 م ، و هر دو یردکن یو چن
 ستم. یرا نگر یاقصه
 ش چشمانمان.یشاپیپ یاقصه

 
 ، خیتاردرگذار 

 خ، و انسان به گفت و گو نشسته بودند.یتار
 شان را بشنودیالمة اکستاده بود تا میو سرنوشت به گوش ا

 
 خواهم یم یانه ییآ»انسان گفت: 

 . ش را درآن بنگرمیامل خوک یمایتا س
 ه خواهم شد و خواهم بود کآنچنان 

 اش. ن جلوهیباترین و زیاملترکدر                           
 مایهمان س

 «فش را نوشته اند. یتاب خدا توصکامبران در یه پک
 

 نداشت! یانهییخ، اما، آیتار
 ن شد. یو رخسارش شرمگ
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 ست، ینگریانسان، سرگشته به سنگ م
 ست، ینگریا میبه در

 ستینگریماه م به
 نبودند!  یانهییآ یکچیو ه

 گهگاه، 
 بیطان، از سرِ فریش
 نیدروغ یانهییآ

 نهادیدر برابر انسان م
 د، یدیو انسان، فراعنه را در آن م

 و احبار را ، و رُهبان را،              
 گفت:  یطان میو ش

 «خود را بنگر!: »                           
 خت.یگری، شتابان مکیهولنا یماین سیر چنو انسان از تصو

 بست. یش میدگان خویو د
 نشست. پرسان: یخ میو باز شتابان، نزد تار

 جاست؟ کام نهییآ» ه ک
 من به من بنما یمایس
 تمام نما یانهییآ

 نم. یش ، درآن ببیتا قامت خو
 

 ن بودیو ا
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 و بود
 تا آن شب، 

 ه انتظار سرنوشت به سر آمد. ک
 خ آورد. ی، تارنه راییآ

 چون روز بود؛ فروزان! یخ، در آن شب، از شادیو چهرة تار
 بود درخشان یانهییو در دستش آ

 نام داشت. « یعل»نه، ییو آ
 کش یخ بود بیتار یو آن قدرِ قدرها

 نه را آورد. ییخ، آیه تارک
 انسان قرار داد.  یش رویو پ

 تمام نما. یانهییآ
 

 ش یوخ یمای، سیو انسان، به شگفت
 ش را یافتة خویمال کو تمامت 

 ست.یتمام قامت، نگر         
 

 روشن شده،  یبا چشمان
 ست. یش، نگریافتة خویمال کشِ یبه خو

 با خواهم بود، من.یچه ز» و گفت: 
 ن باشم!یاگر چن           

 « ن بشوم! یو اگر چن              
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 افت. ی یدگان انسان فزونیه  نور دکم یدیو ما د

 د. یشکد در دلش شعله یام یو گرما
 خ گفت: یو به تار

 م در افق بگذار!ینه را براییآ»
 ش   یامل خوک یماینم، سیتا هر سحر بب

 « شینم، هر دم مقابل خوید را ببیخورش
 

 نه را در افق گذاشتییخ، آیتار
 و افق، فروزان شد

 د و گفت: یو سرنوشت خند
 مانید و شور و عشق وایاز نور و ام       ، چه دارد انسان؟!       ینة علیآ یب
 لام قرآن؟! که و سوره و یچسان تابد نور                  از آ ینة علیآ یب

 
 
«20  » 

 کدر شهر ادرا
 میخوریبر م یبه عارف

 نشسته یاه بر تپهک
 عت چشم دوخته استیطب یبایو به مناظر ز

 میشتابیش میبه سو
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 م؟یپرسیش میخو یش رویپ یاندازهاو از چشم
 

 د:یگویرده مکق ، به ما نگاه یعم یبا نگاه
 اد داشته باشیب

 اندازچشم
 تابدیاز درون تو م

 بر پردة دور منظره.            
 اگر

 در عمق چشم انداز
 ینیبیم یاا دروازهیبست، بن 

 دگانتیبست را تو خود از عمق دا بنیدروازه      
 .یادهیانداز بخشبه چشم                    

 اد داشته باشیبه 
 یرویش نمیتو پ

 اندازچشم یبه سو             
 یبریش میتو پ

 انداز راچشم                
 اگر 

 در عمق قلبت
 یرده باشکشف کد را یام     

 دهمید را من به تو نمیام
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 یآورید را تو به دست نمیام
 یسازید را تو خود میام     

 آجر به آجر 
 

 ره وتار استیت یاندازش چشمانت چشمیاگر پ
 چشم انداز،

 ش،یشاپیپ 
 ران شده استیدر نگاه تو و 

 
 «21 » 

 ن منزل یست و دومیدر ب
 دیگویار می

 م یشتن برگردیبه خانة خو
 ده است. یان رسیه سفر به پاک

 میگردیو باز م
 اما

 توان شناخت ینه خانه را دوباره م
 هنة خود را کش ینه خو
 ه شاعرانکچنان 

 نندکیش را پنهان مین خویدفاتر نخست
 زیما ن
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 مینکیاز خود شرم م
 « بودمان»نبود  ی«بودن»ه ک

 مینگریگر میدیکبه 
 دیگویار میو

 یه ازو برترکزان  یاش نهیخو           یگریه تو دکخانه ز نو ساز، 
 یگرینو تو چنان د ش خود          زاده شو ازیدور شو از زادگه خو

 دگر یشیخانه ممان همچنان           تا نشود مأمن خو یکدر دل 
 اندر سفر یاآواره ین              تا شوکخانه  یرانگریعادت و

 اما
 نباریا

 ار همراه ماستیرهتوشة بس
 شهیم از اندکمح ییپاها
 قتیحق یهامودن جادهیپ یبرا
 رونبا در دیز یجهان یجستجو و تماشا یبرا

 رونیباتر در بیز یو جهان
 نباریا
 زترستیانگه دلکه زان بس کن سفر را دل، مشتاقتر است  چون یا

 آن را یکندهد  یده گل عرفان را      به جهانییه بوکهر 
 د.    ید  جان او دمبدم از نو روئییس بوکهر آن  کعطر ادرا
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 ده خوانشِ سرخ
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 ده خوانشِ سرخ

 دهد یرا نجات م یدگه زنک یدر شناخت مرگ
 نیم به حسیتقد                                    

 
                1387آذر27                                                                          

 
«1» 

 نخست،
 روزها و ماهها را 

 امشان بشناسیبه پ
 نه به نامشان

 
 آنگاه، 

 ن روز را یسودمندتر
 شناخت یدهد، خواهیاز آنچه به تو م

 یابیدر یکو اگر ن
 هست، یماه

 دهدیتو م سرخ به یتابکه ک
 د!یگویو م

 ن! یبخوان بنام حس
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 افتیامش را دریه پکهر 

 ابد. ییدوباره م یتولد
 شتنش!یبه ارادة خو                             

 
 یتاب را بگشاک
 لمات گلگونشکبا 

 دید یخواه یدیاز پس هر واژه، خورش
 وجودت! یمعنا کاز ادرا                  

 
 

 ست،  یدیلک تاب راکن یواژگان ا
 یه چون بدستش آورک
 دید ی، بر صفحة آسمان خواه یامیپ

 ز یسرود باد و رفتار رود ن  یاز فحوا
 
 ست؟ ید چیلک

 انسان!  یفهم معنا
 . یتی، بر مظلومیو نه خواندن سوگنامه ا

 
 ؟یاه بودهکنون، که تا کن، یشه در ایو اند
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 ؟یدام وادکدر 
  

 راز،
 ش استیردن خوکارادة متولد  

 ن از بودن!ینو یاز فهم
                       

«2» 
 

 . یتاب را گشودکچون 
 

 ند: یگویبه تو م یگانواژ
 میسلام!   درانتظارت بود»

 !    ین داستانیچهره از ا یکه:      تو هم کچرا 
 «!ین امتحانیتو هم در بوتة ا                       

 
 : من؟! یپرسیم
 !            یآر» ـ 

 یه؟ هستکن! تا کبه خود بنگر نگه        یان قصه هستیاز راه یکی
 
 

 بعد،  یتو دربرگها
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 افت!ی یتولد خواه              
 «ش!یار خویبه اخت             

 
 افته ام!یست تولد یرگاهی: دییاگر بگو

 ه: ک یشنو یم
 «یز مُردگانک یه بنگرکبسا          یچه باشد زندگان یاگر دان

 و آنگاه 
 ، کشنایاند

 ینگریدرخود م
 ه: ک
 ن جمله سالها           یزدم ایه مکآن گام ها »

 ! ـیه!، حتیبه قدر چند ثان یـحت                 
 نداشت؟!! یزندگ یز عطر واقع ییبو

 ه از درخت وجودمکآن روز ها، 
 ، فرو فتادنش،  یک یک

 مانند برگ بود، 
 ات بود؟، ینامش ح                 

 «ا مرگ بود؟ی                                   
 

 ند: یگویواژگان م
 گذشته هرچه بود»
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 کنیتولد تو ا
 شود. ینش آغاز میگز یکاز 

 ه کآنگاه 
 :  یش بپرسیاز خو

 «خواهم؟ یتنفس م یدام هوا را براک»
 

 نیزم یاز هوا یمیه نک ینگریآنگاه     م
 تن دادن یدارد به زرد یرنگ                    
 نندکیاز آن به ولع، تنفس م یو مردگان

 ش رایو رفت و آمد خو
 نامند!. یم یزندگ                    

 
 نیزم یاز هوا یمیه نک ینیبیوم

 خروش  یدارد به سرخ یرنگ
 

 زنند یگام م ی«زندگان»ن یو بر زم
 از گذشته و حال،          

 افتاده اند که صدبار بخاک                           
 گذرندیش میه بارها از مرگ خوکآنان 

 ، به رنگ شرفیو زندگ
 دگانشانیدر د                      
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 و دستهاشان
 ن!یست، نوشته برآن: حس یپرچم

 ؟ ینیگزیدام هوا را بر مک                  
 
«3» 
 

 ن برگ،یدر سوم
 یتو در درون قصه ا کنیا

 
 زنند: یدر شهر جار م

 ش گرفتن رایم!          سر خویخواه یدم فروبستن را م» 
  یندگکو بزْروِ سراف

 مه برداشتن از خوان خفتیو ول
 ه به سخاوت گشوده است!ک                            

 
 وت است و تن به شب دادنکزرد س یهوا هوا
 بت و ننگ است. کن یهوا هوا

 ار؟ی یتحمل است ا یس بکمشام جان چه 
 

 زنند،یدر شهر جار م
 د!یزیاویب یبر هر در سرا
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 نسان:یش را. ایتوب مرگ خوکم
 « م!.یرفتیما ننگ را پذ»             

 
 ن، یست ایافسانه ن

 ن!کش را تنفس ین               هواکحضور ننگ را حس 
 و تو،
 ش رایورود خو یزنیتن م

 ا!ن هویبه لحظه احساس ا           
 ننگ یحس بو یاما ب

 حس طعم ظلم یب
 ستیسّر نین انتخاب میا

 درون متن یش را بگذاریه خوکد یبا
 ه نشستن راین حاشیا

 جز انتخاب مرگ
 گریامِ دیپ      

 ست!.ین                            
 

 ش چشمانتیو پ
 ستیش نیصحنه ب یک

 خیتار یصحنة تمام» 
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 را یچ انسانیو ه                      
 « نه!  یزین انتخاب گریز                                 

 تابکاز برگ برگ 
 زد:یخ یسوال م

 رد      کجار ستم، شهر و دهر را پر یصدا»
 دوست؟ یا ینکیبگو! چه م   
 «زبان خود دارد؟یتو را م یدام راه گام هاک
 

 ن بودیریخوب و ش شودَتْ هرچه یلحظه تلخ م یک
 شودت روزیره میلحظه ت یک

 دام راه گذارم؟کپا در 
 جار ستم یصدا

 ن دارد.یهمچنان طن                      
 
 است« نیحس»ن لحظه، لحظة حضور یا

 اه و سرخیدو راه س ی، در ابتدا یه مانده اکآن دم 
 ه انتخاب توکآندم 

 ست. ی«لادیم»                     
 

 یگذاشتگر پا 
 در راه سرخ
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 ن، در تو هماندم، یحس
 ست. استاده یبه پا

 
«4» 
 

 سربرگ چارم دفتر 
 ن است: یا                         

 م دارم، یمن ب» 
 «نم!.ک یش، دوریز مرگ خوک
 

 نیو ا
 ن شد. یتره زندهکست  یسکلاد یسرود م

 نکشه ین سرود اندیدر ا
 ق!   یعم… قیعم… قیعم 

 
 ز از زندانیس گرک، عیعبور همگان             قدم سِ ک، عیسفر

 چون و چرا یعادت ب یکخرق 
 

 ش خواندنیمرگ را به خو
 م مرگ،یه بکآنگاه 

 انسان را
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 رده. ک یر زندانِ زندگیاس
 
 دوست! یا

 ش رایخو یم هایتا ب
 !ینشمار

 تا صاف و صادقانه 
 ینخوان

 دلت را یاز هراسها یفهرست
 ست.ینسّر یام مین پیا کادرا

 
 

 ما  یهراسها
 همه از دست دادن است       

 ما یهراسها
 است.  ینده شدن از درخت زندگکش یتشو

 و آه، 
 هامان، دلهره

 شبانه روز
 م.یهول است و ترس و ب

 
 برابر ما است یسکنجا یاما، ا
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 اش،ه دلهرهک
 است!!. « مرگ»از دست دادن 

 
 ؟ینیکچه م
 ستنیل زیه مکآنجا 

 تو شد یر دست و پایزنج
 ات، ن تنیدر سرزم

 . ینک یرا، آغاز م یکتار یعصر برده دار یک
 شیبه خو یاز زندگ یتن یه مکن حلقه ها یو

 بلند،  یسد
 .ینک یمانعِ پرواز م                    

 
 نجایا 

 ست یسک
 خواندیه مرگ را به خود مک

 ه دربانش راک یچون سَروَر
 

  ییموسا
 را  یه فرعونِ زندگک

 شدکیا میعر دربه ق
 بودن را تا بردگان زنده
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 ند.کآزاد                                
 
«5 » 
 

 !یهش دار تا از دست نده
 اروان زنده گانکه ک
 گذردیم 
 .ینتیب و زیچ رنگ و زیه یب

 
 هش دار! 

 غفلت، محرومت نسازد
 ست.  یاروانکه  هر روز، روز عبور کچرا 

 ؟یریمه، اسیدام خکتو در 
 ؟ یدام مشغله پابندکتو بر 

 
 ؟           یبست یان، دل به زندگکدام دکتو در 
 ؟یدام حجرة غفلت، به لهو بنشستکتو در 

 
 یتوان یتو م

 !یخود را به خواب زن
 : یبتراش یبهانه ا
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 ده ؟یاروان رسک کیجا بدانم، کمن از »
 اما، 

 : 
 هر روز، روز روزهاست          هر نقطه، نقطة آغاز

 
 ها، هیاز پوست ثان

 !یشنویجرس را م یصدا
 

 ن!کچشم باز 
 ینیبیعبور قصه را م

 
 دهیافتن فرا رسیلحظة در

 ؟ینک یا تو پشت میآ
 وبش دستان سرنوشت؟کبه 
 

 بر درگاه قلبت                   
 ن است، یحس

 اروان سرخش.  کبا            
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 ن برگیدر ششم
 برپاست یآشوب
 ،یآشوب

 درتو.        
 زند دوست؟ یاهوست             بر درگه خانه مینون هکدر خانة جان 

 
 وار جانیو از در و د

 د:یآ یار مکان یصدا
 د: یگو یگوش م

 ده ام! ینشن ییچ صدایمن ه
 یچاووش ینه صدا
 یلینه بانگ رح          

 !.ینه جرس                         
 

 د: یگو یچشم م
 ده ام!یدچ  نیز هیمن ن

  ینه قافله ا
 آورَد یغامیه پک ینه قاصد    
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  یسکو نه    
 گام گذاشته به راه!                        

 
 دیگو یجان م

 ام غوغا انداخت؟            کست مرا به کین یا
 جان برپا ساخت، یشورش ز هزار سو

 س  بر هم زد؟                کآرامش روح را چه 
 ود و در برهم زد؟پنجره را گش یه
 

 د: یگو یدست م
 سرم شلوغ است! 

 نخواهم زد.  یار تازه اکدست به      
 

 د: یگو یپا م
 مودستم.یه پکن راه یمأنوسم،  با هم
 !یشانکم یمرا به سنگلاخ

 رده اند.کش خو یبه آهنگ آرام خو               
 

 است «دل»تنها 
 ستاده برابر همگانیا

 دهد:  یم میو جان را ب
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 د!یستیار ناکان یوکبر س»
 «شِتان خواهد شد!. یار خوکه انک
 

 است. « دل»نامش 
 د: یگویم

 من چشم گشوده ام 
   یاز خواب غفلت

 
 جرس را یشنوم، صدا یرده ام و مکمن گوش باز 

 اش: ترجمان هر ضربه
 ست«ا!یا بیا بیا! بیب»                                

 
 ة ناب صداقت استه لحظه،  لحظکنم ک یحس م
 بندم یه چشم نمکآن دم 

 ست یه هر لحظه در زمان جارکن عبور سرخ یبر ا
 نمک یو انتخاب م

 روم.  یو م
 نمیآفر یش را میو خو

 
 شوم.  یزاده م یآر یکمن از 
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 ن ورقیدرهفتم
 

 :یشکیش میخو یدست بر پوست زندگ
 «ام!من زنده»
 

  یآوریاد میو در 
 ا خوانده تو رکآن صدا 

 ه: کرده بود کاد یفر
 «رود. یهر زنده، راه مرا م»
 

 ینکیحس م کنیو ا
 ش رایعبور خو

 ات یدر قافلة ح
 

  ینیبیش میبه چشم خو
 را  یمردگان

 دهند، یم میه قافله را بک
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 ینیبیم

 مرگ را 
 رشکعسا یبا تمام

 ندیچیم کن صحنه را تداریترکه هولناک
 

 نارة راهکبر 
 انیشائأت تمایدر ه

 م است و انذاریهول است و ب
 
 

 ز گاهیو تو را ن
 . یهراس                   

 اما
 ینگر یش میچون به پ

 
 ش است        یه در پکن زندة چشمان آن یقی

 چنان درخشان است
 ترس و هراس یه هایشود آن سا یه محو مک
 خواند از بلند شرفیه مکصدا ست  یکو 
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 میرو یش میما پ
 ست یزندگ

 با پرچم سرخش
 صعب،  یدر بادها

 
 ، یو در آنسو

 مرگ 
 شیبت خویبا تمامت ه

 لرزد.  یم                        
 شد از هر طرف       ک یر مکمرگ لش

 یست از زندگکهراسد از ش یم
 ست    ین صحنه چیاک یشه این اندیتو در ا

 یندگیه خواهد گشت؟ آن پاکاز 
 
 
«8 » 
 

 گن بریدر هشتم
 شود یامل مکلاد تو یم
 ت کرا بر قامت ادرایز

 هنوز 
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 ست.  یدیة تردکل
 دیو ترد

 است،ـ که نقصان ادراکـ 
  ینقص
 لاد تو.یدر م

 
 ه هر انسانک

 تنها
 ست، کیادرا         

 یشه ایخود استخوان و ر یما بق      یشه ایبرادر تو همان اند یا 
 

 هک یآوریاد میبه 
 یزاده شد یآر یکاز 
 ه تو را فرا خواندک ییندا به
 

 یشد یپاسخ
 رد.که تو را متولد ک ییبه ندا

 کنیا
 دیآزمایتو را دوباره م

 
 ات  یقامت آر
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 دارد؟ یتزلزل یهراس یا از ضربه هایآ
 

 شدک یچراغ م یدست
 تا شرم
 زیاز گر

 رد. یش نگیپ            
 

 شگفتا
 آورَدیر فراهم مک، عسا یمرگ، از هر سو

 ، ینسویو ا
 یزندگ

 اهد!!کیاش ماز قافله
 
 دیتو با کنیا
  

 هراس را 
 د رایو ترد

 است  یکیة تارکه لک
 ات یآر یبر بلندا

 ییش بزدایبا دست خو        
 



 

 89 

 

 

 چد: یپیو ندا، درگوش ات م
 شته ام کشمع ها را 

 
 اگر هنوز،  

 یپنداریرا مرگ م یزندگ
 بدر بر! کجان ازهلا                        

 
 نسزد               یچ غبارینه را هیآ نیا

 ریش بگی، ره خوییگر اهل سفر نه
 ش        ین از خوکشتر از مرگ، گذر یا پی
 ر!   یش مقدم مرگ بمیا زنده به پی

 
 . یزندگ یهاده بر لحظهیافورِ پاشکة مرگ است. یننگ، سا

 
 

       یتو زنده ا یبر ضد ننگ اگر بخروش
 رتیکند په جمله بسوزکاگر  یحت
 

 وب العارکمن ر یالموت اول
 است یه زندگکبا ننگ        آن نه مرگ است بل یمرگ بهتر ز زندگ

      است ین بندگی!، ور نه، عیاز تحمل ننگ     زنده ا یردکشرم اگر 
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 ت نابرابریبه غا ینبرد
 فراهم آمده است

 ه بس عساگر آراسته است     کن مرگ یب
 ، ینسویز   

 ات یح                 
 استه استکتا هرچه توانسته ازآن 

 
 ه کان است یع

 مرگ را 
 شتر استیهول، ب              

 ه: ک ین روید ازیشا
 ان آوَرْدیکغ وپیمان و تکچند، هزاران آوَرْد         انبوه  یبرگرد تن 
 ن همه، هر دمیبا ا 

 ه ـ گرفت یمرگ           ـ گرداگرد زندگ
 لرزد. یش! میاما به خو                              

 یکل ینسویا
 ، یزندگ

 ر کنه شمار عسا
 سنجد. ین ها  را میقیقل یه صک
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 ینگر یو تو مبهوت م

 چه هست؟ ینهمه آزمودن برایا
 : یشنو یو م

 ینکار یکبا قلبِ هزار زخم، پ          ینکثار یش ایه تمام خوکد یبا
 ینکنه را تار یهشدار، مباد آ      یرهپو یقت است اینة حقین آیا

 
 ت اگر برجان است        یکة تارکل یک
 مان است،یه در اکار  کوچکخدشة  یک

 ند             کف کن فدا، لیبر پردة سرخ ا
 اران است!کن پردة سالار فدایاک
 
 ه نه ظاهرک، یینه ییتو در آ کنیا 

 اندینمایبل درونة جان را، م
 ندیگو یدگانت مید
 یرده بودکنجا هرچه پنهان ینم ایب یم»
 نجا ینم ایب یم

 خواستنها یآن نهان
 « دل را یلهایتما یکرشتة هرچند بارکت

 شیش چشم خوی!        در پیانیو تو عر
 قتیو چشم حق                                        
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 بست؟ یاات، بر حلقهن رشته یدامکا تو را هست؟      یدلهره،   آ یب یدل
 ا دلت از عُلقه ها رست؟یبگو آ     کپا ی«دان رفتنیبه م» یاگر خواه

 
 ینگر یباز، م
 شیبه خو

 و مشام جان تو آنقدر
 ها،  آغشته استکیبه عطر پا 

 یهر آلودگ یه بوک
 آزارد.  یتو را م         
 ییگو یش میبه خو

 نه! 
 ارکانِ فدا «نه ـ جانییآ»ن یزگانه باشم            ایب یخواهم دم ینم
 ثاریفدا و عطر ا یزد          بجز بویه از جانم بخکخواهم  ینم

 ینگر یو م
 ز دنبالش  یاه روان گشتهک یابه قافله

 ست«یانیعر»و لحظه، لحظة 
 زیچ چیو ه

 ند چشم یچ ینم« ما شدن»ند چشم.  جز غنچة یب یجز عشق فدا شدن نم
 
 
 



 

 93 

 

 

«10» 
 

 برگ آخر سرخ است
 برگ برگها                  
 منزل منزلها 

 لحظة لحظه ها
 هاکدر کو در    

 انسان 
 ش را ین حضور خوینابتر            

 شدک یم یخ و هستیبه چشم تار                                          
 ستیشگفتْ لحظه ا

 تو  یه حتک
 همراه قافله!

 شیابیی، در نمیکن
 نا شدهیدت، بیبا یه چشمکرا      زان ن لحظهیا ار!یش یابی یدر نم
 ه نامش، روز عاشورا شدهکن ین روز را        ایار! ایش یابی یدر نم

 
 خوشگوار ینوشد انسان چون شراب یمرگ را م
 پوچوار ی«بود»ست ین ید زندگانیتا بگو              

 رکپر ش یمرگ را چون تشنه نوشد، همچو جام
 ن گذریرا ز یه زنده بگذراند زندگکتا              
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 مرگ یست از سون توطئهی، ایهان به ضدّ زندگ
 نجا، جان فشانَد برگ برگ  یاز  عشق ا یگلشن        

 
 
     ینیب یه حجم مرگ را مک
 با   

 خونالودش             یدندانها
 از هر سو      یصف بسته به گرد زندگ

 امّا
 در حصار فوج مرگ؟

 تن نبود یکبجز آنجا  یزندگ
 کوچکآن گروه، آن فوج 

 ار مرگ یکبود و در پ یزندگان
 ن تن نبودیروز، ارچه روئیگشت پ 

 
 آن مرگ بود

 افواج مرگ             
 یزندگ یه در پاک

 شهیهم یبرا
 با قلب پاره پاره پاره

 افتاد.  کبه خا             
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 داستان 

 ده استیان رسیبه پا
 اما وقوف بر داستان

 خ، ادامه دارد: یت تارینها تا
 انسان نقش بسته است      یماین سیباتریز

 خیپردة گلگون تار یآنجا به رو
 نجا خروشد          ین ایحس یبنگر ز لبها

 خ یروان در خون تار یهاتیاد هیفر                          
 
 

 «انیپا»                
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ه ک ییخدا
  رددوستت دا
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«1» 
 
 الَأرْضَ فِرَاشاً مُ کجَعَلَ لَ یالَّذِ»
 وَالسَّمَاء بِنَاء وَأَنزَلَ مِنَ السَّمَاءِ مَاءً  

 مْ کبِهِ مِنَ الثَّمَرَاتِ رِزْقاً لَّ فَأَخْرَجَ               
 تَعْلَمُونَ  فَلَا تَجْعَلُواْ لِلّهِ أَندَاداً وَأَنتُمْ                

 سورة بقره.{ 22}                                                     
 

 ن دوستت داردیقیبه 
 تینش را بر گامهایه زمکآن 

 سبز گسترد. یفرش                 
 

 و آسمانش را 
 دگانتید یبرا      

 روزهْ رنگ نمود. یف           
 نکشه یدر عشق او اند

 ز!یه عذابگرش خوانند، بگرکو از آنان     
 

 آب،  
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 ید زندگیخون سپ
 نیدر رگ رگ زم

 ة روشن خدا به تو بود!یهد
 یییبشو ییتا با آن رخساره

 یبر لب جو
 و به ابر

 ید لطافت و روشنیمادر سپ 
 روزه رنگیدر آسمان ف

 .ینکسلام                     
 انار ها بر درخت، 

 ب بر شاخهیس
 پرتقال، و انگور      

 خداست،  یچراغان
 تو  یامهابر گ

 رد.یگینشت را جشن میه آفرکآنگاه 
 ریو خرما و انج

 است کحضور تو بر خا ینیریش
 دوستت دارد خدا.

 ه او راکو آنان 
 نندکیر میگر تصوید یابگونه

 ند.یقت اویپوشندگان حق             
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 مُ الْأَرْضَ قَرَاراً کجَعَلَ لَ یاللَّهُ الَّذِ
 مْ کمْ فَأَحْسَنَ صُوَرَکبِنَاء وَصَوَّرَوَالسَّمَاء 

 مْ کمُ اللَّهُ رَبُّکبَاتِ ذَلِیم مِّنَ الطَّکوَرَزَقَ 
 سورة غافر.{64نَ }یاللَّهُ رَبُّ الْعَالَمِ کفَتَبَارَ

 
 

 انسان!
 یشش دوست داریتو ب

 ش از تو، یه بکا اوست ی
 ورزد؟یعشق م

 ن پهناور رایران و زمیکه آسمان بکاو 
 دیآفر

 !ییدآیتا تو پد
 

 دوست! ین! اکشه یاند
 

 ن یزم یسرسبز
 هاآبشارها و دره
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 شیاها و جنگلهایرودها و در
 همه از بهر توست

 و او
 ییباین همه زیان ایدر م

 دیباتر از همه آفریتو را ز
 

 و آنگاه
 ش خواندیخو یهمانیتو را به م

 ن سبزشیبر زم
 و بر آن

 ها.کین خورایترزهکیپا
 

 !!؟ینکیا مینگاهش آ
 زبان تو!، یاوست، م

 خدا!                    
 
 نگردیه چون در تو مک

 نازدیش میار خوکبه دست
 ش، یشتن خویزند، بر خوین میو آفر

 
 !ـیبودافتهین پرقدر! یا خود را چنیچ آیـ ه



 

 101 
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 النَّهَارِ  یلَ فِ یولِجُ اللَّیأَلَمْ تَرَ أَنَّ اللَّهَ 
  لِ وَسَخَّرَ الشَّمْسَ یاللَّ یهَارَ فِ ولِجُ النَّیوَ
  یأَجَلٍ مُّسَمًّ یإِلَ یجْرِیلٌّ کوَالْقَمَرَ  

 سورة لقمان. {29رٌ }یوَأَنَّ اللَّهَ بِمَا تَعْمَلُونَ خَبِ
 

 صبح،
 ،یآسمانِ آب 
 ابر، 
 د.یه به صبح گراکشب  

 
 دگر، یابگونه

 ،ینکنگاه اگر ب          
 ،ینکینم یاهش حتبدانچه از سر عادت، نگ

 ن صبح و شب، طلوعیا
 ن آفتابشروعیم، وین نسین باد، ایا

 دوست داشتن اوست، تو را. یهانشانه
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 ؟! ینکیا نگاه میآ
 عشق او به تو،  کتا در

 ند؟کگرمت                        
 

 سحرگاه،
 ند.کیشب را در روز گم م

 روز،  یتا نور و گرما
 رد.یگتو را در خود            

 و شامگاه
 بردیروز را در شب فرو م

 شب یوت و سردکتا س
 آرامشت بخشد.                    

 
 گردشِ نگاه  یکتنها 

 بس است                    
 یابیه درک

 شبانه روز،
 ن شب و روزت، یهم یبرا

 ند.کیار مکانبوه، 
 دهدین مینو یدش را فرمانیخورش

 و از ماه
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 تیر طاق سراسازد بیم یانهیآ
 ؟ !!ینکینگاه م

 
 ن شب و روزتیهم یتنها برا

 ائناتش را ک
 آوردیبه گردش م

 ه دوستت دارد.کآن 
 … یوا…  یو وا
 ه تو در غفلتکاگر 

  یش نباشیبه خو
 ؟ ین همه عشق،  آگاهیه بدک

 ا نه! ی                                         
 
«4» 
 

 حْرَانِ الْبَ یسْتَوِیوَمَا 
 هَذَا عَذْبٌ فُرَاتٌ سَائِغٌ شَرَابُهُ 

 وَهَذَا مِلْحٌ أُجَاجٌ 
 اً یلُونَ لَحْماً طَرِکلٍّ تَأْکوَمِن  

 ةً تَلْبَسُونَهَایوَتَسْتَخْرِجُونَ حِلْ
 هِ مَوَاخِرَ یفِ کالْفُلْ  یوَتَرَ 
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 { 12رُونَ }کمْ تَشْکلِتَبْتَغُوا مِن فَضْلِهِ وَلَعَلَّ
 لِ یاللَّ یولِجُ النَّهَارَ فِیالنَّهَارِ وَ یلَ فِیولِجُ اللَّی
سورة  13… مْکمُ اللَّهُ رَبُّ کذَلِ یلِأَجَلٍ مُّسَمًّ یجْرِیلٌّ کوَسَخَّرَ الشَّمْسَ وَالْقَمَرَ  

 فاطر.
  
 . ییایا. امواج . ساحل. مرغان دریدر 

 زد. یریا میه به درک ییرودخانه
 .یطوفان یایدر
 

 !نکا نگاه یبه در
 از درون ینگاه

 ه تنهاکنه چُنان 
 ،ینیوه آبها را ببکش

 ها و موجها را.و اتحاد قطره
 

 ن!کا  نگاه یبه در
  ینیه عشق او را ببکچُنان 

 ه تو را دوست دارد.ک                      
 

 ه بلور قطره را کهمو 
 وه و دشت گذراندکرده از کرود 
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 ندکش یایتا در
 .یریب گیصتازه ن یو تو از آن گوشت

 
 ه دوستت دارد؟کست؟ عشق او، یشگفت ن 

 ینیبیا میاها را تو ، تنها دریهمة در
 را یکیه ک یابیه درکآن یب
 است شور یتلخاب 

 ن و گوارا دارد.یریام و شکخوش ی، آبیکو آن 
 ن هردویاما از

 .ییاسای. و بیام برکنهد. تا به یذ بر سفره میلذ یتو را گوشت
 !ه دوستت داردکآن 

 
 زدیآویبرسرودست تو م یوریز

 این دریاز ثمرات هم
 غلطان یدیمروار

 درخشان یو صدف
 چ عاشق به معشوق نداده است.یه هک
 

 ینکیا روان میت را بر دریها یشتکتو 
 ینکیش سفر میآبها یرویه به نک یدانیو نم

 روان یبر تخت
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 دور یتا از ساحلها
 ینکفراهم  یو ثروت یریبرگ ییالاک

 نهمه یبا ا
 ه دوستت داردکآن 

 ن!کر که تشکدت یگویبه امر نم
 مهربان یبل همچون دوست

 بندد ید میام
 باشد ید تو را سپاسیه شاک

 ن همه نعمتیبر ا
 ن همه عشق.یو ا
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 یعن یعباد کسأل وإذا
  بیقر یفإن 

 دعان إذا الداع دعوة بیأج
 یب ؤمنوایول یل بوایستجیفل 
 بقره.( 186رشدون )ی لعلهم 

 
 پنجره، باد، 
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 خورد. یان مکپرده ت
 ها در باد. درخت شاخه

 برشاخه. یاد. فواره. و پرندهینور خورش
 

 نجاست، یهم… !یکنزد
 خدا!                    

 نه!… آنسو،
 شه.یهم یها یهالحظه ینسویا

 هان برگها و شاخهیپشت هم
 نور از پنجره  یها کدر تابش

 
 دوار :یام یهان نگاهنگرا یستن هایدر نگر

 د! یاگر مرا پرس»
 بخش من!مژده یا

 دیاگر مرا پرس
 م!ینجایبگو هم

 
 
 

 ه مرا بخواند، کن یهم
 ام!پاسخش داده
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 ه دوستش دارم.کچرا 
 ه ببالد. کخواهمش یه مکچرا 

 ، یشود!! انسان یابد. انسانیرشد 
 ست اگر بداندینیه جانشک

 «مر بخواند! ن. بگویمن در زم یبرا            
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  مکأنفس من رسول مکجاء لقد
  عنتم ما هیعل زیعز
  میکعل صیحر

 توبه. 128م.  یرح رؤوف نیبالمؤمن
 
 

 شود. ینه میامبر وارد مدیسر شتر پ
 
 تان فرستاد؟!یش به سویهاه؟ را با مژدهکد!؟ یدانیچ میه

 داشت،یه دوستتان مکبس 
 رد!. کش را روانه یمحبوب خو 
 هاتان!ه درگاه قلبتان. به درگاه خانهب
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 ان خودتانی، از میسک 
 نهان است. یز، چه گوهریه در شما نکد ینکتا باور 

 
 خودتان یهاها و خانهوچهکاز  یسک
 شما،  ید از رنجهایشکیه درد مک

 ش از خود شما!یب                     
 
 ان خودتانیاز م یسک
 خواست. یشتر میه از شما، شما را بک 

 با.ید و زیباش که پاک                                   
 داشتیزد و خروش برمیو جوش م

 دیه گام بردارک
 ه در قلبتان نهان است.ک یگوهر یبه سو 

 دینکو اعتراف 
 ، یباترشدنید! و زییبایه زک

 در صدف! یدیهمچون مروار        
 د!!یدانستیچ میه
 داشت؟یجا دوستتان مکه تا ک
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 للأنام  وضعها والأرض
 هه کفا هایف 

 مام کالأ ذات والنخل
 حان یوالر العصف ذو والحب 
 الرحمن( 16تا  10ات یذبان  )آکت ماکرب آلاء یفبأ 

 
 نیباتر از زمیز

 نبود یشانکهکچ یدر ه
 رد.کیوگرنه به شما عرضه م 

 ه دوستتان دارد.کآن                        
 
 وهسارانکر  و آبشار یوک یهاباتر از دامنهیز
 
 اندیرویرنگارنگ م یهاوهیه مک کیباتر از خایز

 رده است؟که نیه به شما هدکز هست یچه چ
 ه دوستتان دارد.کآن                                   
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 شما انداخت  یر پایش را زیباین زیزم
 تان یدامها یبرا یچراگاه 

 
 حد جا و تا چهکتا 

 وه است و خرمابنیدرآن م
 وفهکخرمابنان پرش

 ن یریرة جانشان را در رطب شیه شک
 بخشند.یام شما مکبه  

 
 هزار معجزه از بهر شما

 ار انداخته است.کبه 
 دهدیرون مید!. دانه برگ بینکنگاه 

 است  یو برگ، روز
 .ک، و خورایزندگ یو سرسبز

 نست او! یا
 رد یگیبه عتابتان نم یه حتک
 ه چرا و از چه رو؟ک

 ه: ک، مهربان، یپرسد با لحنیبل م
 رد.کد یتوانیار مکاو را ان یاز نعمتها یکدامکپس 

 ه دوستتان دارد. ک یسک
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 {24طَعَامِهِ } ینظُرِ الْإِنسَانُ إِلَیفَلْ

 {25أَنَّا صَبَبْنَا الْمَاء صَبّاً }
 {26ثُمَّ شَقَقْنَا الْأَرْضَ شَقّاً } 
 {27هَا حَبّاً }یبَتْنَا فِفَأَن 
 { 28وَعِنَباً وَقَضْباً } 

 {29تُوناً وَنَخْلًا }یوَزَ
 {30وَحَدَائِقَ غُلْباً } 
 {31هَةً وَأَبّاً }کوَفَا 
 سورة عبس( {32مْ }کمْ وَلِأَنْعَامِکمَّتَاعاً لَّ 

 
 

 وه ی، میربرنج، نان، چایسفرة غذا. ش
 زبانیم

 ن مهربانتر یاز
 و عاشقتر

 ؟یبوددهید
 نهاده ش را بر سفرهینعمتها
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 برآن، فراخوانده. یتو را به گرم
 

 تو را باشد یافتین ضیتا چن
 زبان، ین میرده است اکه نکارها کچه 

 فرشتگانش یبا تمام
 

 …تون و یخرما و انگور و ز
 

 ابرها را چنان به بارش واداشته 
 افندکن سخت، را بشیتا زم

 ف را یدانة ضع
 ده  یدن بخشیوئبه ر یمانیچنان ا

 د.یند، و بروکن، راه باز یه از دل سخت زمک
 بر چوب ساقه، 

 اندنیرو یانگور
 و آب و آفتاب کرة خایاز ش

 ن یریش ییخرما
 فراآوردن یتونیو ز

 ه پوستة آتش استک ینیو بر زم
 انبوه ییمخمل سبز چمن،  و باغها

 رنگارنگ یهاوهیبا م
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 ن سفرة تو بود یهم یهمه از برا
 

 تیدامها یتو و برا یبرا
 ؟ینینشیچگونه بر سفره م

 زبان را یو عشق م
 !یآوریدر خاطر نم

 ه،کعشق آن 
 دوستت دارد.                
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 خَلْقِ السَّمَاوَاتِ وَالَأرْضِ  یإِنَّ فِ
 لِ وَالنَّهَارِ یوَاخْتِلَافِ اللَّ 

 نفَعُ النَّاسَ ی بِمَا الْبَحْرِ یفِ یتَجْرِ یالَّتِ کوَالْفُلْ
 وَمَا أَنزَلَ اللّهُ مِنَ السَّمَاءِ مِن مَّاء 

 ا بِهِ الأرْضَ بَعْدَ مَوْتِهَا یفَأَحْ
 لِّ دَآبَّةٍ کهَا مِن یوَبَثَّ فِ
 نَ السَّمَاء وَالَأرْضِ یاحِ وَالسَّحَابِ الْمُسَخِّرِ بَیفِ الرِّیوَتَصْرِ

 سورة بقره( {164عْقِلُونَ }یاتٍ لِّقَوْمٍ یلآ
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 شه را یتو اند

 !یبریاء فرو نمیتا عمق اش
 ار رمزهاستیوگرنه در رنگ ها بس

 ه دوستت دارد. کاز عشق آن، 
 

 گذردینگاه تو از سطح م
 از سطح شب تا سطح صبح

 ینیبیه نمکنروست یو از ا
 شود.ید میاه آسمان، سپیه چگونه سک
 

 جرخاندیتو م یر پاین را زیو چگونه زم
 ت فراهم آورد.یبرا یز آن، شب و روزتا ا
 یدلخسته نگرد یکیه از تارک

 روز،  ییو روشنا
 ابد.یات، دوام نیش از لحظة دلزدگیب

 
 ن همه از آن روست یو ا
 ه دوستت دارد.ک
 

 ه نگاه تو کغا یدر
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 گذرد.یاز سطح م
 ایبر در یشتکچون 

 
 زیبر موجها ن یشتکوگرنه در رانش 

 یدیدینشانة عشق او را م
 

 و در بارش آب از ابر
 ندکن را زنده یتا زم

 ه برگها را پوساندهک یپس از مرگ
 رده است.کل یتبد کخش کیز را به خایو همه چ

 
 یبخشینم یثکات را مشهیتو اند

 یو درنگ ینه وقوف
 رت عشق اویوگرنه از ح

 ، چون پرندگانیآمدیبه نعره در م 
 است؟از باران سرسبز گشته  کن خشیه: چگونه زمک
 

  یو حت
 وزدیه مک یت بادکاز حر
 ستاده استین ایان آسمان و زمیه مک یو ابر
 تو بپاشد یبه رو یباشد و آب یاهیتا سا
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 یآمدیبه خروش در م
 

 ییآیه تو به خروش در نمکغ یدر
 از عمق عقل. 

 ینکیشه نمیو اند
 در عشق او

 ه دوستت دارد.ک
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 {17فَ خُلِقَتْ }کیإِبِلِ الْ ینظُرُونَ إِلَیأَفَلَا 
 {18فَ رُفِعَتْ }کیالسَّمَاء  یوَإِلَ 
 {19فَ نُصِبَتْ }کیالْجِبَالِ  یوَإِلَ 
 {20فَ سُطِحَتْ }کیالْأَرْضِ  یوَإِلَ 
 { 21رٌ }کرْ إِنَّمَا أَنتَ مُذَکفَذَ 

 ه(یسورة غاش {22طِرٍ }یهِم بِمُصَیلَّسْتَ عَلَ
 
 
 انسان  
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 وهکو ابان، شتر و آسمان یب
 

 شة توست،یهماره دراند
 ه تو را دوست دارد کآن  

 ن روستیو هم از
 امبرشیپرسد از پیم یاپیه پک

 حال تو را
 تو را کدر

 تو را کادرا
 نگاه تو را یو حت

 جاکه تا ک
 ر استینافذ و بص ینگاه

 او تو را دوست دارد
 

 خواهدیه مکن روست یو هم از
 ها بنگردیچشمانت هماره بر شگفت

 ندکها بسنده نییبایش زیبه ستاو 
 هاییبایز یبل، در ورا

 ند.یاو را بب                 
 

 ه تو را دوست داردکخواهد آن ین میچن
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 در نظر یرتیبص
 ه در شتر صحراکچنان 

 ن، کوه ساکو 
 یابیخلقت را در یشگفت

 یشه شویو در اند
 وه و دشت و صحرا راکه چگونه ک

 استده یمنظر چشمان تو آفر یبرا
 نیو تو را بر زم

 ش نهاده استین خویجانش
 ا در عشق اویآ

 ؟ینگریرت میبه بص
 

 دوستت دارد.                     
 

 
 
  

 
 

 

 


